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Fragestellung

Was wissen junge Erwachsene tber sexuell tibertragbare humane Papillomviren (HPV)?

Die Impfung gegen HPV wird von der STIKO fur Madchen seit 2007 empfohlen. Im Gegensatz zu anderen
Landern, z.B. Australien (Impfrate 82%), sind die Impfraten in Deutschland, abhéngig von der untersuch-
ten Kohorte, nicht héher als 43%. Ziel dieser Studie war es, den Kenntnisstand zur Ubertragung, Verlauf
und Pravention von sexuell tbertragbaren humanen Papillomviren bei Schiilerinnen und Schilern eines
Berufskollegs in einer westdeutschen GroR3stadt festzustellen.

Material und Methode

1050 Schilerinnen und Schiler eines kaufméannischen Berufskollegs (Alterspanne 16-
25 Jahre) einer deutschen Grof3stadt nahmen an der Befragung teil. Die Fragebégen wur-
den von den Lehrern verteilt und spéater wieder eingesammelt. Es gab vorab keine Infor-
mationen zum Thema. Der Fragebogen enthielt 20 Fragen zu Infektionsmodus, Krank-
heitsverlauf, Pravention und Therapie von HPV. Bei den Schilerinnen wurde der Impfsta-
tus festgestellt, bei den Schilern wurde die Bereitschaft, sich impfen zulassen, erfragt
unter der Voraussetzung, dass die Impfung fiir Jungen von der STIKO empfohlen und
von den Krankenkassen bezahlt wird.
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+ Die Impfbereitschaft der Jungen ist mit 67 % hoch.
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- Die Mehrheit wiirde eine Impfberatung und eine kostenfreie Impfung in der Schule gegen HPV und
andere Krankheiten in Anspruch nehmen.

e Der Arzt ist mit 90 % noch immer die wichtigste Informationsquelle zum Thema Gesundheit.

Diskussion

Die Befragung zeigt, dass Jugendliche tiber sexuell Gibertragbare Krankheiten informiert sind und bei ent-
sprechender Beratung auch Interesse an einer Impfung haben. Bei dem Wissensstand missten die Impf-
raten eigentlich héher sein als 44%. Deshalb ist zu Uiberlegen, welche Impfhindernisse es gibt und wie sie
beseitigt werden kénnen. Die hohe Impfbereitschaft von Jungen ist ein erfreuliches Zeichen dafir, dass
auch Jungen Verantwortung fur die Verhiitung von sexuell Ubertragbaren Krankheiten tibernehmen wol-
len. Esistdaher bedauerlich, dass Jungen noch keine Impfung angeboten werden kann.

Schlussfolgerung

Offensichtlich sind die Hauptgriinde fir Impfliicken in dem untersuchten Kollektiv nicht die Ablehnung von
Impfungen, Angst vor Nebenwirkungen oder Schmerzen bei der Injektion, sondern mangelnde Recall-
Systeme und Vor-Ort-Impfangebote. Schulimpfprogramme, wie sie in anderen Landern durchgefiihrt wer-
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